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Выдержки из Правил соревнований 

«Спортивный туризм»


Данная публикация является полным переводом на русский язык двух разделов действующих в Украине Правил соревнований по технике спортивного туризма («Общая часть» и «Пешеходный туризм») и подготовлена для информирования участников международных соревнований «Кубок Карпат» о правилах, которые будут использоваться при судействе соревнований. 


К сведению возможных участников соревнований – в России такие соревнования носят название «Туристское многоборье».


Соревнования планируется провести с 5 до 10 июля 2003г. в Украине на территории Закарпатской области.

__________________________

СПОРТИВНЫЙ  ТУРИЗМ

Правила соревнований

(Выдержки)
І. ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ ПО ТЕХНИКЕ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА

1. ОБЩАЯ ЧАСТЬ
1.1. Общие положения
1.1.1. Соревнования по технике спортивного туризма (далее соревнования) проводятся с целью: 

· повышения технического и тактического мастерства участников;

· обеспечения безопасности спортивных туристских походов;
· выявления сильнейших команд и спортсменов.
1.1.2. Соревнования по технике спортивного туризма включают в себя соревнования по технике отдельных видов туризма: автомобильного, велосипедного, парусного, водного, горного, лыжного, пешеходного и спелеотуризма или комбинированные на различных дистанциях, обусловленных этими Правилами и Положениями о соревнованиях.
1.1.3. Соревнования состоят в прохождении дистанции, включающей природные и искусственные препятствия, выполнении специальных задач с использованием снаряжения, облегчающим и ускоряющим передвижение, обеспечивающим безопасность и выполнение технических и тактических задач.
1.2. Классификация соревнований

1.2.1. Основными характеристиками соревнований являются масштаб, класс дистанций и ранг.

1.2.2. По масштабу соревнования делятся на международные, национальные (или всеукраинские), зональные, областные, городские, районные, клубные и коллективов физической культуры, учебных заведений  и т.д. 
1.2.3. Класс дистанций соревнований (І-IV) характеризуется их сложностью, а также отдельными для каждого вида туризма дополнительными требованиями. Рекомендуется, чтобы тактическая и техническая сложность препятствий, которые  преодолеваются на дистанциях, приближалась к сложности препятствий, которые преодолеваются    в спортивных туристских походах.
1.2.4. Ранг соревнований определяется квалификацией команд (участников), которые заняли  первые шесть мест в данных соревнованиях, и подсчитывается в баллах по оценкам спортивных разрядов и званий, приведенных в таблице:

Звание и

разряды
МС
КМС
I
ІІ
ІІІ
I ЮН
ІІ ЮН
ІІІ ЮН

Баллы
100
30
10
3
1
1
0,3
0,1

Ранг определяется из расчета 4-х участников в команде. Если в команде иное количество участников, то для определения суммы баллов команды рассчитывается средний балл и результат умножается на 4. Для личных соревнований сумма баллов первых шести участников умножается на 4.

1.2.5. Ранг в личных соревнованиях (кроме смешанных экипажей) определяется для мужчин и женщин  отдельно.

1.2.6. Соревнования могут быть командными (стартует и проходит дистанцию вместе вся команда), личными (соревнуются отдельные участники, связки, экипажи) и лично - командными (результат команды составляется из суммы личных результатов зачетных участников).
1.3. Положение о соревнованиях.

1.3.1. Положение о соревнованиях готовит и утверждает организация, которая проводит данные соревнования, вместе с федерацией туризма (правлением клуба  и т.п.). Положение наряду с Правилами являются основными документами, которыми руководствуется судейская коллегия и участники соревнований. Положение не должно противоречить данным Правилам.
1.3.2. Положения направляют организациям, которые принимают участие в соревнованиях международного и национального масштабов, не позднее, чем за 3 месяца до их начала, а в остальных  случаях – за 1 месяц.
1.3.3. Положение составляется из  следующих разделов:
· цели и задачи;

· время и место проведения;

· руководство соревнованиями;
· программа, условия проведения соревнований, количество и классы дистанций;
· участники соревнований; требования к ним;
· финансирование;
· порядок и сроки  подачи заявок, необходимая документация;
· условия приема участников;
· определение победителей, награждение.
В зависимости от масштаба соревнований количество разделов может быть сокращено, а разделы могут быть объединены.

1.3.4. Изменения и дополнения к положению имеет право вносить организация,  его утвердившая или Оргкомитет вместе с главной судейской коллегией (дальше - ГСК) на общем заседании с представителями команд, но не позднее начала первой жеребьевки на данных соревнованиях.

Эти изменения и дополнения не должны содержать новые требования к командам и участникам и усложнять прохождение дистанций.

1.3.5. В дополнение к Положению отдельно могут быть разработаны Условия проведения соревнований, которые определяют особенности техники и тактики преодоления препятствий, выполнение спецзаданий и тому подобное.

1.4. Мандатная комиссия и апелляционное жюри.
1.4.1. На соревнованиях международного, национального и зонального масштабов прием и проверку заявок проводит мандатная комиссия, председателем которой является представитель организации или федерации туризма, проводящей данные соревнования. В ее состав обязательно входят главный секретарь и врач соревнований. На соревнованиях меньшего масштаба функции мандатной комиссии может выполнять ГСК с участием врача.

1.4.2. По истечении срока подачи заявок мандатная комиссия готовит сводный протокол по форме,  приведенной в  таблице 1.14.1.

1.4.3. Команды, не допущенные к соревнованиям, могут подать жалобу на решение мандатной комиссии в апелляционное жюри, или представителю организации, проводящей соревнования.

1.4.4. На соревнованиях национального и зонального масштабов  создаётся апелляционное жюри для решения сложных вопросов, возникающих во время соревнований. Жюри состоит из 3-5 высоко квалифицированных судей, назначаемых организацией, проводящей соревнования, и федерацией туризма, в том числе председателя жюри и главного судьи. Все решения жюри, принимает простым большинством голосов. Решение жюри обязательны для главного судьи. Апелляционное жюри делает выводы о соревновании и предлагает оценку работы главного судьи. 

1.5. Заявки на участие в соревнованиях.

1.5.1. Предварительная заявка, которая подтверждает участие команды в соревнованиях, предъявляется в организацию,  проводящую, именная в - ГСК (мандатную комиссию) в срок, указанный в Положении.

Именная заявка на соревнованиях должна быть определенной формы                    (таблица 1.14.2.).

Для определения участников соревнований в определенном виде программы подается  техническая заявка, как выборка из именной заявки.

1.5.2. Перезаявка (переведение запасного участника в основной состав команды) подается в судейскую коллегию не позднее, чем за час до начала соревнований по данному виду программы.

1.5.3. При наличии двух и больше команд от одной организации, количество заявок должно соответствовать количеству заявленных команд. Не допускается включение одних и тех же участников  в  заявки различных команд.

1.6. Протесты.

1.6.1. Протесты предъявляются представителем команды (тренером, капитаном) главному секретарю соревнований в письменной форме, с обязательным указанием тех пунктов Правил, которые подавший протест считает нарушенными.

1.6.2. Протесты относительно нарушений Правил и Положения у части подготовки или организации самих соревнований предъявляются не позднее одного часа до начала соревнований по данному  виду (дистанции).
1.6.3. Протесты на действия участников, судей, обслуживающего персонала, которые привели к нарушению Условий соревнований, Положения или Правил и влияют на результат команды, предъявляются не позднее 30 минут после финиша команды.

  Протест, касающийся результата выступления команды, подается не позднее одного часа после опубликования предварительных результатов. 
1.6.4. Протест должен быть рассмотрен до утверждения технических результатов соревнований, но не позднее 24-х часов со времени его подачи.
Если поданный протест невозможно рассмотреть к окончанию соревнований, судейская коллегия может допустить участников (команду) к соревнованиям условно "под протестом". Результаты выступления утверждаются после решения вопроса о протесте.

1.6.5. Судейская коллегия  выслушивает  по протесту обе стороны, но при неявке одной из них, решение может быть принято в ее отсутствие.

1.6.6. Окончательное решение по протесту принимает главный судья или жюри.
Решение должно быть оформлено протоколом и сообщено заявителю.

1.6.7. Решения ГСК, связанные с вопросами безопасности, включая прекращение, перенесение или  отмену соревнований, не могут быть поводом для протеста.

1.7. Участники соревнований, представители команды.

1.7.1. К соревнованиям допускаются участники, которые включены в заявку и их квалификация отвечает требованиям Положения и Правилам соревнования, имеют разрешение медицинского учреждения и необходимое снаряжение, обусловленное в Положении или Условиях.

1.7.2. В зависимости от класса дистанции соревнований участники должны иметь туристский опыт или спортивную квалификацию согласно таблице:  

Класс дистанции
I
ІІ
ІІІ
IV

Опыт участия в походах (категория сложности)
-
I
ІІ
ІІІ

или разряд по туризму  (не ниже)
б/р
3
2
1

1.7.3. Участники соревнований обязаны:
· выполнять нормы поведения спортсмена, быть дисциплинированными и честными;

· знать и выполнять Правила, Положение и Условия. Незнание этих документов не освобождает от ответственности за нарушение;
· придерживаться техники безопасности, предоставлять помощь тем, кто оказался  на   трассе соревнований в опасности или травмированным;
· немедленно известить судейскую коллегию о сходе с дистанции лично или через представителя команды;
· иметь номера, закрепленные на заметном месте.

1.7.4. Команды (участники) могут быть сняты с соревнований или с дистанции за:

· нарушение Правил;

· невыполнение требований судей, касающихся выполнения Правил, Положения и Условий;

· несвоевременную явку на старт;

· использование посторонней помощи, за исключением медицинской, или за действия, которые мешали участникам другой команды во время выступления;

· намеренное изменение препятствий;
· потерю снаряжения, необходимого по требованиям безопасности;

· неспортивное или неэтичное поведение;

· действия, которые ведут к опасности для участников, судей и зрителей;

· при травме или заболевании участника, требующей  квалифицированной медпомощи (по требованию врача соревнований или службы безопасности);

· выход на дистанцию без разрешения судей;

· применение снаряжения и средств передвижения, не предусмотренных Правилами, Положением, Условиями, или запрещенных технической комиссией (судьей при участниках);

· вмешательство в работу судейской коллегии; 

· нарушение Правил охраны природы, памятников истории и культуры;

· явную неподготовленность к соревнованиям.  

1.7.5. Организация, направившая команду для участия в соревнованиях, назначает своего представителя, который осуществляет посредничество между командой и судейской коллегией. 

Обязанности представителя во время его отсутствия может выполнять тренер или капитан команды.

1.7.6. Представитель отвечает за дисциплину членов команды, обеспечивает их своевременную явку на соревнования.
1.7.7. Представитель обязан:
· знать и выполнять Правила, Положение и Условия;
· присутствовать на заседаниях судейской коллегии, которые проводятся вместе с представителями, и сообщать участникам полученные сведения;
· обеспечивать своевременную явку команды на старт или в судейскую коллегию;
· подавать заявки и перезаявки, и все документы, предусмотренные Положением;
· сообщать в письменной форме в судейскую коллегию обо всех участниках своей команды, которые остались на дистанции соревнований после их окончания;
· выполнять все требования судейской коллегии.

1.7.8. Представитель имеет право:

· подавать при необходимости протесты и заявления в письменном виде.

1.7.9. Представителю и тренеру запрещено:

· вмешиваться в работу судейской коллегии;

· находиться на дистанции во время соревнований;
1.7.10. Представитель может быть освобожден от выполнения обязанностей  по решению ГСК.

1.8.  Форма одежды, снаряжение и технические средства передвижения участников.
1.8.1. Участники соревнований должны иметь форму одежды, соответствующую требованиям  Положения.

1.8.2.На соревнованиях участники пользуются как лично-командным, так и судейским снаряжением.
      Судейское снаряжение состоит из оборудования дистанции, средств обеспечения безопасности.
1.8.3. Снаряжение и технические средства передвижения должны отвечать требованиям безопасности участников, судей и зрителей.

1.8.4. Пригодность и исправность снаряжения и технических средств передвижения, обеспечивающих безопасность, проверяются технической комиссией.
1.8.5. Кроме обязательного снаряжения, обусловленного Положением, участники могут применять дополнительное снаряжение, использование которого не запрещено.
1.9. Судейская коллегия.
1.9.1. Состав судейской коллегии комплектуется организацией, проводящей соревнования и соответствующей федерацией туризма в соответствии с  Правилами и Положением о судьях по спорту. Состав судейской коллегии утверждается федерацией спортивного туризма.

1.9.2. Численный и качественный состав судейской коллегии определяется в зависимости от класса соревнований. Рекомендуемый состав и уровень судейской коллегии предоставлен  в таблице 1.14.3.

1.9.3. Работой судейской коллегии руководит главная судейская коллегия (ГСК).

В состав ГСК входят:

- главный судья;

- заместители главного судьи;

- главный секретарь;

- начальники дистанций;

- судья-инспектор;

Для соревнований III - IV класса состав ГСК утверждается не позднее, чем за   месяц до начала соревнований. 

1.9.4. На соревнованиях по нескольким видам туризма и видам юношеского туризма, проводящихся в программе слета, создаются ГСК и судейские коллегии по этим видам, подчиненные ГСК слета. 

1.9.5. К судейству допускаются судьи по данному виду туризма с соответствующей судейской квалификацией (таблице 1.14.3).
1.9.6. Перед началом соревнований рекомендуется проводить 1-3-х  дневный судейский установочный семинар под руководством главного судьи или его заместителя. По окончании семинара и соревнований судьям выдаются об этом справки (таблица 1.14.4).

1.9.7. Судьи обязаны:

· твердо знать и выполнять Правила, Положение и Условия;

· быть принципиальными и объективными, оценивая выступление  участников;
· следить  за выполнением участниками Правил, Положения, Условий и норм поведения;
· быть дисциплинированными, не оставлять места проведения соревнований без разрешения старшего судьи бригады, в которую он входит, главного судьи, или его заместителя по дистанции;
· фиксировать в протоколе нарушения,  допущенные участниками;
· останавливать участника (команду) при возникновении опасности, может привести к несчастному случаю, требовать исправления ошибок, которые могут повлиять на безопасность;
· носить установленную форму одежды и соответствующие обязанностям распознавательные знаки.  
1.9.8. Судьи не имеют права:

· быть участниками, тренерами, представителями команд на соревнованиях, которые они обслуживают;

· оказывать помощь участникам на дистанции, за исключением медицинской и помощи по обеспечению безопасности;

· допускать на дистанцию посторонних лиц без разрешения главного судьи.  

1.9.9. Главный судья соревнований возглавляет судейскую коллегию и руководит проведением соревнований. Он отвечает за организацию и четкое проведение соревнований в соответствии с Правилами, Положением и Условиями. Главный судья решает все вопросы, возникающие во время соревнований, в том числе и те, что не предусмотрены Правилами, Положением или Условиями.

Распоряжения главного судьи обязательны для судей, обслуживающего персонала, участников, представителей, тренеров и капитанов команд.

1.9.10. Главный судья обязан:

· перед началом соревнований провести  установочный семинар или инструктаж судей; 

· распределить судей по бригадам, учитывая их опыт и утвердить состав технической комиссии;

· к началу соревнований проверить и принять по акту дистанции в соответствии с требованиями Правил, Положения и Условий;

· перед началом соревнований провести совещание с представителями команд, на котором проинформировать их о составе ГСК, дистанциях соревнований, Условиях и порядке проведения соревнований;

· проверить наличие спасательных средств, обеспеченность медицинским обслуживанием и способами связи;

· назначить контрольное время, интервал между стартами и время начала соревнований;

· утвердить акт сдачи дистанции;

· утвердить акты технической комиссии;

· согласно с Правилами принять решение по поданным протестам;

· провести заседания судейской коллегии перед началом соревнований и после их окончания, а также в процессе проведения соревнований, если возникнет такая необходимость;

· проводить заседания ГСК;

· организовать поиск участников, которые не прибыли на финиш по истечении контрольного времени;

· по окончании соревнований выдать судьям справки о судействе (таблица 1.14.4.);

· в двухнедельный срок по окончании соревнований подать отчет (см. табл. 1.14.6) и протоколы в организацию, проводившую соревнования.

1.9.11. Главный судья имеет право:

· при необходимости перенести начало соревнований или прекратить их проведение (неблагоприятные  погодные условия, неготовность дистанции и т. п.);

· внести изменение в программу соревнований, если возникла такая необходимость;

· перемещать судей по ходу соревнований;

· отменить ошибочное решение судьи, отстранить от работы судей, которые допустили грубые ошибки или не справляются со своими обязанностями;

· отстранить от дальнейшего участия в соревнованиях участников или команды (только после прохождения дистанции), а также представителей (тренеров), допустивших грубые нарушения Правил, Положения, Условий или дисциплины и ходатайствовать об их дисквалификации;   

· позволить повторное выступление команды (участника), если возникли препятствия по вине судейской бригады.

1.9.12. В зависимости от масштаба соревнований, количества дистанций и программы соревнований в помощь главному судье предоставляется один  или несколько заместителей.  

Заместители по указанию главного судьи руководят отдельными участками работы. В случае отсутствия главного судьи один из заместителей выполняет его обязанности и пользуется всеми правами главного судьи.

1.9.13. На соревнованиях по нескольких видам туризма и слетах заместители главного судьи, являются одновременно главными судьями  по  видам программы.

1.9.14. Заместитель главного судьи по  виду программы (дистанции):
- проверяет готовность дистанции соревнований, проводит ее показ капитанам команд;

· инструктирует судей перед началом соревнований;

· проводит соревнования и руководит бригадами судей;

· докладывает по окончании соревнований главному судье об их результатах;

-
отменяет ошибочные решения судей;

· временно (до решения главного судьи) освобождает от судейства судей, которые допустили грубые нарушения или не справляются со своими обязанностями и отстраняет от участия в соревнованиях на дистанции  участников или команды, которые нарушили Правила, Положение или Условия соревнований.

1.9.15. Заместитель главного судьи по организационной работе координирует деятельность отдельных служб с организацией, проводящей соревнования, по всем вопросам материально-технического снабжения, также руководит работой коменданта соревнований и обслуживающего персонала.

1.9.16. Заместитель главного судьи по безопасности создает условия для безопасного проведения соревнований и назначается из числа работников контрольно-спасательной службы или высоко квалифицированных туристов; по решению организации, проводящей соревнования, создает спасательный отряд и руководит его действиями.

1.9.17. Заместитель главного судьи по безопасности:

· проверяет дистанцию и надежность её оснащения  для исключения возможности несчастных случаев;

· вместе с начальником дистанции подписывает акт о готовности дистанции к проведению соревнований (таблица 1.14.5);

· ведет контроль по выполнению мероприятий безопасности на дистанции соревнований;

· имеет право временно закрыть дистанцию при возникновении аварийной ситуации, или для проведения спасательных работ.  

1.9.18. Главный секретарь соревнований руководит работой секретариата, судей по информации и награждению, техническими работниками (машинистки, оформителей, художники), отвечает за подготовку и оформление всей документации по соревнованиям, определяет организационную структуру секретариата, схему обработки документации при подсчете  технических результатов.

1.9.19. Главный секретарь:

· составляет список-заявку на канцелярские товары, инвентарь, необходимый для работы секретариата, бланки протоколов, дипломы, грамоты, призы и прочие награды призерам;

· проводит инструктаж секретариата;

· принимает участие в роботе мандатной комиссии;

· принимает от представителей команд протесты, передает их главному судье, контролирует вынесение решений по протестам;

· составляет отчет о соревновании вместе с главным судьей. 

1.9.20. Секретариат соревнований:

· принимает документы от мандатной комиссии по истечении ее работы;

· проводит жеребьевку между командами и составляет стартовый протокол;

· раздает представителям команд номера участников, которые после окончания соревнований забирает;

· раздает судьям различительные знаки, бланки протоколов; 

· ведет протоколы заседаний судейской коллегии, и оформляет распоряжения главного судьи по ходу соревнований;

· подсчитывает текущие и итоговые результаты соревнований;

· ведет учет работы во время соревнований, готовит справки о судействе.

1.9.21. Судья с награждению готовит по указанию главного секретаря все необходимое для награждения победителей и призеров соревнований (дипломы, грамоты, медали, призы и т.п.), оформляет отчетную документацию на выдачу материальных наград;

1.9.22. Судья по информации готовит информационные материалы (таблицы, щиты, схемы дистанций, и тому подобное), во время соревнований предоставляет оперативную информацию об участниках и ходе соревнований, передает объявления ГСК, организовывает роботу представителей прессы, радио, телевидения.

1.9.23. Начальник дистанции отвечает за подготовку дистанции  и ее готовность во время проведения соревнований. Начальник дистанции подчиняется главному судье или его заместителю по виду.

В распоряжение начальника дистанции предоставляется группа рабочих, транспорт для оборудования дистанции.

1.9.24. Начальник дистанции:

· планирует, размещает и полностью подготавливает дистанцию соревнований в соответствии с Правилами, Положением  и Условиями соревнований;

· совместно с заместителем главного судьи по дистанции готовит расписание времени прохождения дистанции, предложения относительно контрольного времени и интервала между стартами;

-
составляет заявку на снаряжение для оборудования дистанции, получает его у коменданта и отвечает за его целостность во время соревнований;

· вместе с заместителем главного судьи (по виду) готовит схему дистанции;

· к началу соревнований сдает по акту главному судье или его заместителю по виду дистанцию соревнований;

-
вместе с заместителем главного судьи знакомит капитанов  с дистанцией, при необходимости организовывает демонстрацию прохождения;

-
по окончании соревнований, или по указанию главного судьи вместе с его заместителем снимает судей с дистанции и возвращает коменданту снаряжение и инвентарь, который был использован для оборудования дистанции.

1.9.25. Председатель технической комиссии ведет проверку лично-командного снаряжения и средств передвижения участников на соответствие требованиям техники безопасности, Правил, Положения и Условий.

1.9.26. Судья-инспектор перед проведением соревнований проводит инспекцию, вместе с начальником дистанции проверяет правильность постановки дистанции в соответствии с классом соревнований и требованиями безопасности, соответствие схемы дистанции, расписание времени прохождения.  После окончания инспекции судья-инспектор подписывает акт сдачи дистанции, докладывает главному судье обо всех несоответствиях и недостатках дистанции.

Судья-инспектор может предлагать начальнику дистанции изменить ее. В случае разногласий окончательное решение принимает главный судья. Инспектирование дистанции соревнований IV класса проводится в два этапа. Первая (предварительная) инспекция проводится не позднее, чем за 1 месяц до соревнований. 

Во время соревнований судья-инспектор следит за качеством судейства. Оценку судейства и факты судейских ошибок он докладывает на заседании ГСК. Судья-инспектор не должен делать замечаний судьям или отменять их решения в процессе соревнований.

1.9.27. Врач соревнований отвечает за медицинское обеспечение соревнований. Организовывает вместе с начальником дистанции пункты медпомощи  во время подготовки и проведения соревнований; предоставляет медицинскую помощь тем, кто заболел или получил травмы и дает заключение о возможности их дальнейшего участия в соревнованиях. Врач соревнований принимает участие в работе мандатной комиссии. В распоряжении врача соревнований находится спецтранспорт.

1.9.28. Комендант соревнований отвечает за организацию и поддержку порядка и охраны природы в районе проведения соревнований, руководит обслуживающим персоналом и транспортом, выделенным в его распоряжения.

1.9.29. Комендант соревнований:

· размещает участников соревнований, членов судейской коллегии, медицинский и обслуживающий персонал;

· при размещении в полевых условиях подбирает места для лагеря, стоянки транспорта, костров для приготовления пищи, просушки одежды и обеспечивает доставку топлива;

· обустраивает и оформляет места открытия и закрытия соревнований, щиты информации, места старта и финиша соревнований;

· выдает начальнику дистанции инвентарь, снаряжение для оборудования дистанции и принимает его по окончанию соревнований;

· организовывает питание судей и судейских бригад на месте проведения соревнований, обеспечивает лагерь освещением и связью;

· организовывает по договоренности с санэпидемстанцией места набора воды для приготовления  пищи, временные туалеты, мусорные  ямы;

· после окончания соревнований принимает места размещения  у представителей команд, составляет докладную записку о состоянии района соревнований и передает ее главному судье.

1.9.30. Судьи, обслуживающие дистанцию, подчиняются заместителю главного судьи по виду (дистанции). Они разделяются на бригады, которые обслуживают старт, финиш, этапы, контрольные пункты (КП) и тому подобное. Бригаду возглавляет старший судья.

1.9.31.  Судьи на старте-финише.

   В состав бригады входят: старший судья, секретарь, судьи-хронометристы, судья  при участниках.

    Старший судья вызывает команды на стартовую площадку  согласно  стартовому протоколу и с разрешения главного судьи дает старт соревнований. Судья при участниках проверяет соответствие снаряжения, и формы участников требованиям Правил, Положения и Условий, проверяет и сообщает фамилии участников в соответствии со стартовым протоколом.

     Секретарь регистрирует участников и ведет запись времени старта и финиша команды, оформляет и подписывает вместе со старшим судьей протоколы старта-финиша и передает их главному секретарю.

     Судья-хронометрист фиксирует время старта и финиша команды по секундомеру и сообщает его секретарю. 

1.9.32. Судьи на этапах, КП, воротах.

Бригада состоит из  старшего судьи и судей.

      Старший судья организовывает, при необходимости, судейскую страховку этапа, получает у начальника дистанции необходимое снаряжение и инвентарь, определяет правильность прохождения этапа, и выполнение участниками мероприятий по обеспечению безопасности, ведет протокол судейства на этапе, возвращает снаряжение и инвентарь начальнику дистанции по истечении соревнований, немедленно сообщает о несчастных случаях на этапе заместителю главного судьи по виду.

Судьи на этапах (КП, воротах) оценивают правильность преодоления этапа и выполнения мероприятий безопасности, фиксируют в протоколе случаи нарушения Правил, Положения и  Условий. 

Судьям запрещается давать советы и предоставлять помощь участникам соревнований, кроме медицинской, или предусмотренной Положением или Условиями.

1.10. Организация и порядок проведения соревнований.

1.10.1.  Участие в соревнованиях начинается с момента регистрации - сдачи документов в мандатную комиссию.

Участники размещаются в местах, определенных комендантом о времени прибытия участников к соревнованиям сообщается в Положении.

1.10.2. Схемы дистанций, или информация о дистанциях, в которых определяются все маршруты, этапы, КП, ворота, расстояние между ними, последовательность их прохождения и т.п., должны быть закреплены на щитах информации, или розданы представителям команд своевременно (перед демонстрацией дистанции).

1.10.3.  Перед началом стартов для капитанов (участников) команд может проводиться показ дистанции. Синхронно даются разъяснения об условиях прохождения дистанции.

1.10.4. Для ограничения продолжительности соревнований назначается контрольное время на всю дистанцию или на отдельные участки (этапы). Команды (участники), которые превысили контрольное время этапа, переходят на сокращенную дистанцию, снимаются с этого этапа, или снимаются с этой дистанции. 

    Если дистанция сокращенного маршрута не отвечает по классу полному маршруту, результаты команды засчитываются в классе, которому отвечает сокращенный маршрут.

Контрольное время устанавливается ГСК и сообщается до старта первой команды. Допускается изменение контрольного времени (общего или на этапах) после прохождения первых трех команд (экипажей), о чем уведомляются все команды до их старта.

1.10.5. Положением может быть предусмотрено распределение команд на отдельные группы в зависимости от квалификации участников, результатов проведения предыдущих отборочных соревнований или прохождения контрольных этапов.  

1.10.6. До начала и в ходе соревнований проводятся совещания представителей команд с ГСК, где обсуждаются все вопросы: распорядок по дням, часам, место дислокации всех служб и информации, порядок стартов, рассмотрение результатов соревнований, протестов и тому подобное. 

1.10.7. Расписание стартов, принцип и порядок жеребьевки определяются главным судьей в соответствии с Правилами, Положением и Условиями соревнований в зависимости от количества заявленных команд.

1.10.8. Очередность стартов определяется жеребьевкой, результаты которой заносятся в протокол, после чего  составляются стартовые протоколы, которые вывешиваются на информационных щитах. 

        Жеребьевка проводится в присутствия представителей команд. Неявка представителя на жеребьевку не может служить поводом для протеста по её результатам.

1.10.9. Команды (экипажи), опоздавшие на старт, могут стартовать только  у своего судьи-стартера и за счет своего времени (в тех случаях, где это возможно).

1.10.10. Особые условия старта и финиша указываются в Правилах для каждого вида туризма.

1.10.11. Порядок окончания дистанции командами фиксируется в протоколе финиша, где время последнего зачетного участника записывается с необходимой точностью для данного вида соревнований (не меньше чем 1 секунда). 

1.10.12. Время закрытия финиша определяет ГСК в зависимости от контрольного времени и количества команд.

1.10.13. При необходимости старший судья на любом этапе может задержать команду по уважительной причине и при этом сделать соответствующую отметку в протоколе.

1.10.14. Судьи на этапах громко и четко сообщают участникам об их нарушениях и фиксируют соответствующие штрафы в протоколах.

1.11. Обеспечение безопасности.

1.11.1.  При проведении соревнований должны быть предусмотрены мероприятия по обеспечению безопасности участников, судей и зрителей.

1.11.2. Мероприятия по безопасности при проведении соревнований предусматривают и выполняют заместитель главного судьи по безопасности и контрольно-спасательная служба (КСС). В случае отсутствия КСС организация безопасности возлагается на ГСК.

1.11.3. При возникновении опасности соревнования должны быть отложены, а если уже начались - остановлены. При этом некоторые виды соревнований могут быть исключены из программы.

1.11.4.   К мероприятиям по обеспечению безопасности относятся:

· надежная профилактика заболеваний до и во время соревнований, надлежащая организация жилья в полевых условиях, рациональное питание, наличие необходимых медикаментов и врача;

· постоянный порядок и дисциплина во время проведения соревнований;

· обоснованный выбор места (района) соревнований; разработка дистанций;

· организация надежной связи на дистанции (этапах) со службами безопасности;

· организация противопожарных мероприятий;

· соответствие подготовки (опыта) участников и класса дистанций;

· наличие страхующего, спасательного и ремонтного снаряжения;

· специально завышенная (заниженная) скорость движения на отдельных участках дистанции, заданная графиками движения, или указанная в Условиях;

· наличие транспортных средств и тому подобное.

1.11.5. Составляются и утверждаются акты сдачи и приема всех дистанций (таблица 1.14.5), в которых детально описываются мероприятия по организации безопасности.

1.11.6. Места старта, финиша должны быть ограждены от посторонних.

1.11.7. Ответственность за качество судейских средств передвижения и снаряжения несут организации, проводящие соревнования и заместитель главного судьи по безопасности.

1.11.8. Снаряжение команды, от которого зависит безопасность,  допускается к участию в соревнованиях после проверки  судейской  коллегией.

1.12. Охрана памятников истории и культуры.

1.12.1. Во время проведения соревнований необходимо выполнять мероприятия, направленные на охрану природы, памятников истории и культуры, основными из которых есть:

· запрет несанкционированных порубок, поддержка постоянной связи с работниками лесного хозяйства и заказников;

· исключение загрязнения природной среды;

· выполнение правил противопожарной безопасности.

1.12.2. Дистанция не должна проходить через засеянные поля, молодые посадки, плантации, сады, огражденные участки с памятками истории.

1.12.3. Нарушители указанных требований должны нести ответственность (штраф, административное взыскание), а также могут быть сняты с соревнований.

1.13. Общие принципы определения результатов.

1.13.1. Результат прохождения дистанций (этапа) может определяться:

· по времени прохождения;

· по  полученным штрафным баллам (очкам);

· по сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени (пересчитанного из   штрафных баллов).

1.13.2. В случае суммирования времени прохождения дистанции и штрафного времени,  для пересчета штрафных баллов во время применяется соотношение, которое должно зависеть от продолжительности прохождения дистанции или заранее обусловленных ее этапов и ориентировочно стоимость одного штрафного балла должна равняться от 0,5 до 5 процентов оптимального значения этой продолжительности  и округляться до целых значений единиц времени. Причем, на соревнованиях более высокого класса применяются относительно меньшие значения стоимости штрафного балла во времени. Эта величина должна быть обязательно указана в Положении о соревнованиях для отдельной дистанции или нескольких дистанций, если это не определено видовым разделом Правил.

1.13.3. В случае равенства результатов у двух или более команд (участников), лучшее место занимает та,  у которой меньше штрафных баллов (времени), а в случае  их равенства преимущество отдается тому, кто стартовал ранее, если Положение не предусматривает иного принципа.    

1.13.4. Результат команды (участника) на дистанции, составленной из  нескольких этапов, может определяться суммой результатов на этапах. Результаты могут определяться по нескольким попыткам  прохождения дистанции или по результату лучшей попытки.

1.13.5. Если вид соревнований состоит из  этапов (дистанций), которые существенно  отличаются по времени прохождения, то Положение и Условия могут устанавливать определение общего результата по сумме мест, которое заняла  команда (участник) на отдельных этапах, или по сумме относительных результатов к результату победителя на этих этапах (дистанциях). 

1.13.6. Места команд в общем зачете определяются суммой мест, занятых ими в отдельных видах соревнований (дистанциях). В случае равенства этой суммы преимущество отдается той команде, которая  имеет больше высших мест или высшие результаты на обусловленных  Положением дистанциях. Команды, которые не имеют зачета на нескольких дистанциях (этапах, спецзаданиях), в общем  зачете занимают места после команд, которые имеют более полный зачет.

1.13.7. Более детально распределение мест обусловливается в Положениях, Условиях по видам соревнований.

    Организации, которые проводят соревнования, могут применять другие способы определения результатов и итогов зачета, обусловив это в Положении, при этом они не должны противоречить данным Правилам.

1.13.8. Соревнования считаются состоявшимися, если в них приняли участие не меньше 6 участников (команд) и Положением не предусмотрено иное количество. 

1.13.9. Итоговые результаты соревнований с выводами и предложениями, направленными на усовершенствование соревнований, а также Положения и Правил, готовятся главным секретарем в отчете главного судьи по форме           (табл. 1.14.6).

1.14.  Таблицы.

Таблица 1.14.1.

Проводящая организация
Сводный протокол мандатной комиссии соревнований

(название соревнований)

(место проведения)

“_______”_____________________200 _____ г.

(дата)

№
Название
Данные о команде
Прим.


команды
Спортивная квалификация
Пол




3
2
1
КМС
МС
Муж.
Жен.



























































































































Председатель мандатной комиссии ____________________/_______________/

Главный секретарь           _____________________________/_______________/

Таблица 1.14.2.
________________________________________________________________

(Проводящая организация)

ЗАЯВКА

Команда

на участие в соревнованиях

(место проведения)

“______”____________________200 _____ г.

№

п/п
Фамилия,

имя и отчество   участника
Год

рождения
Пол
Квалификация
Виза  врача

про допуск к соревнованиям





Разряд  по туризму
Опыт участия в походах


















Представитель

(фамилия, инициалы)

Тренер

(фамилия, инициалы)
Капитан

(фамилия, инициалы)

Судьи от команды

(фамилия, инициалы)
Допущено к соревнованиям ___________ мужчин _________женщин

            м.п. 
       мед. учреждения


врач __________________________       

                        


 (подпись)         (фамилия, инициалы)

Председатель федерации (комиссии, секции) _________________

                  (подпись)

м.п.

            (организации)
Представитель (руководитель команды) _________________(подпись)________________
Тренер (капитан) команды ______________      "___ " ___________ 200_____ г.               (подпись )                                              (дата)

Таблица 1.14.3.

Рекомендованный состав судейской коллегии

№
Обязанности
Количество членов судейской коллегии на соревнованиях и дистанциях,  в скобках судейская категория  (не ниже)



IV- III классов
II - I классов

1.
Главный судья
1 (1)
1 (2)

2.
Заместитель главного судьи по:




- вида
по 1 на вид (2)
по 1 на вид (3)


- безопасности
1 (2)
-


- оргработ *
1
-


- информации *
1 (2)
-

3.
Главный секретарь *
1 (2)
1 (3)

4.
Заместитель главного секретаря *
1
-

5.
Секретари *
3
2

6.
Судьи на старте:




- старший судья
1 (3)
1 (с/с)


- секретарь *
1
-


- секретарь-хронометрист *
1
1

7.
Судьи на этапах:




- старший судья
о 1 на этапе (2)
по 1 на этапе (3)


- судья
по 2-4 на этапе (с/с)
по 1-2 на этапе *

8.
Судья на финише:




- старший судья
1 (2)
1 (с/с)


- секретарь *
1
-


- хронометрист *
1-3 (3)
1-2 (с/c)

9.
Начальник дистанции
по 1 на каждую    (1-2)
по 1 на каждую   (2-3)

10.
Помощник начальника дистанции
1-2 (3)
1 *

11.
Судья по снаряжению
1 (2)
1 (3)

12.
Судья при участниках
1 (с/с)
1 *

13.
Судья по награждению *
1
-

14.
Судья-информатор *
2
1

15.
Комендант *
1
1

16.
Врач соревнований*
1
1

17.
Судья инспектор
1 (1)
1 (2)

Допускается совмещение должностей судьями с выполнения различных обязанностей

______________________________

*  Туристский опыт не обязателен.

Сокращение: с/с - судья  по  спорту
Таблица 1.14.4.

(название проводящей организации)

Справка о судействе

Выдана

в том, что он (она) работал(ла) на должности

(название соревнований, их масштаб)

проведенных

(место)

"________"________________________200 ______ г.

Во время соревнований прослушал (ла) курс _______________________ часов  



программы семинара по подготовке судей соревнований по _________туризму.

Лично проведено_______ часов занятий по теме _________________________

Оценка судейства ______________________________

м.п.    
        проводящей организации
Главный судья 
______________(_____________________)

       

      Фамилия,  инициалы

     Главный  секретарь
______________(____________________)

           

           Фамилия,  инициалы

Таблица 1.14.5.

Проводящая организация

Соревнования
(вид туризма, название соревнований,  место  проводения)

"Утверждаю"

Главный судья ____________

"           " _____________200__ г.

АКТ
приёма-сдачи
Дистанции ________________________________________________________
1. Место старта_____________________________________________________

2. Место финиша ___________________________________________________

3. Характеристика дистанции _________________________________________

4. Длина дистанции _________________________________________________

1. Количество этапов, препятствий ___________________________________

2. Максимальный перепад высот ______________________________________

7. Контрольное время _______________________________________________

8. Интервал старта между командами ___________________________________

9. Безопасность дистанции_____________________________________________ 

10. Время готовности дистанции _______________________________________ 

11. Таблица: схема дистанции __________________________________________

Начальник дистанции   ________________________    _________________________________  

 

 (подпись)
                                                 ( Ф.И.О.) 

Заместитель главного судьи по    _________________________________________________   

«                »                                 200    года                             /

(дата)                                                                (подпись)

                                   ( Ф.И.О.)
Судья-инспектор:   дистанция отвечает _________ класса   __________________/__________________/   










(ПОДПИСЬ) ( Ф.И.О.)
Окончательно класс дистанции определен__________________________________________________ 

                                                                          (заполняется инспектором после соревнований) 

"________"______________200 ____г. _________________ /______________________________________/

   (подпись)


   (Ф.И.О.)      

Таблица 1.14.6 



__________________________________________________________________

(Проводящая организация)

Отчет главного судьи
Соревнования_______________________________________________________

1. Количество команд (организаций) ___________________________________

Количество участников: всего ______; в т.ч. мужчин _____; женщин _____ ; 

1 роз. ______, 2 роз. ______, 3 роз. ______.МС_____ ;  КМС _______;  

3. Подготовка  мест соревнований ______________________________________ 

4. Обеспечение снаряжением __________________________________________ 

5. Размещение участников и судей, условия для труда и соревнований ________

__________________________________________________________________

6. Медико-санитарное обеспечение, несчастные случаи _____________________

___________________________________________________________________

7. Протесты: подано ____________отклонено __________причины___________ 

8. Результаты командных соревнований (призеры по видам и многоборье)_____

__________________________________________________________________

9. Состав судейской коллегии (количество общее и по категориям), ___________

___________________________________________________________________

характеристика работы, лучшие судьи.___________________________________ 

Оценочная ведомость. ________________________________________________

10. Реклама соревнований (пресса, радио, телевидение)   _____________________

___________________________________________________________________

11. Выводы и предложения ____________________________________________ 

Главный судья _______________________________________  

(Фамилия, инициалы)

Главный секретарь _____________________________________

(Фамилия, инициалы)
Отчет рассмотрен Президиумом федерации туризма (правлением клуба) ______ 

__________________________________________________________________

Оценка работы главного судьи ________________________________________  

Отчет утвержден ___________________________________________________ 

Протокол № _________от "_______"___________________200 ______ г. 

Руководитель организации    _________________   __________________ 

(ПОДПИСЬ)                                                 (Фамилия, инициалы)
"____"_____________200 _____ г.  

2.   Пешеходный ТУРИЗМ

2.1. Виды соревнований. 
2.1.1. Соревнования проводятся на дистанциях "Полоса препятствий", "Кросс-поход", "Спасательные работы" а также в виде специальных заданий. 

2.1.2. "Полоса препятствий" - короткая, динамичная дистанция, насыщенная техническими этапами, установленными на природных и искусственных препятствиях. Она может включать выполнение специальных задач. 

    Параметры дистанции  приведены в табл. 1 .

2.1.3. "Кросс-поход" - длинная дистанция, имитирующая походные условия. Она предусматривает ориентирование по картосхеме во время движения по маршруту, преодолению природных препятствий, технических этапов и выполнение специальных заданий. Рекомендуется включение скоростных этапов. Параметры дистанции приведены  в табл.  1.
       Таблица 1

Класс дистанций
Кол-во этапов

(не больше)
Протяженность дистанции, (км)  
Кол-во этапов с  самонаведением

(не меньше)
Кол-во скоростных этапов на дистанции

кросс-поход    (не больше)
Оценка дистанции (балы)



полоса  препятствий                  (не больше)
кросс-поход

(не меньше)


общая  сумма балов

(не меньше)
Минимальная сумма балов локальных препятствий  ЛП

(этапов 1-18,

п.2.1.7.)

IV
16
2,0
11,0
9
3
110
90

ІІІ
12
1,5
9,0
5
3
70
50

ІІ
9
1,0
7,0
4
2
45
30

І
6
1,0
5,0
1
1
20
15

Примечания:

1. Количество этапов с самонаведением указано для командного прохождения дистанций, для личных соревнований оно не регламентируется.

Балльная оценка дистанций составляется из суммы балльных оценок каждого этапа и баллов за суммарный перепад высот на дистанции согласно  табл. 4. 

· Дистанция IV класса должна иметь не менее трех препятствий условной сложности 3 А и двух препятствий 2 Б;

· ІІІ класса - не менее одного препятствия 3 А  и  трех препятствий 2 Б;

· ІІ класса – не менее одного препятствия 2 Б. Рекомендуется уменьшать длину  дистанции кросса-похода на 1 км  за  каждые 200 м набора высот сверх первых 200 м. 

2. Согласно табл. 1 могут быть поставлены постоянные тестовые дистанции различных классов, которые утверждаются соответствующей федерацией и в последствии не требуют инспектирования на соответствие классу. 

    Эти  дистанции возможно использовать для проверки подготовленности групп (команд) к спортивным походам, а также для соревнований с заранее обусловленными  разрядными нормами.  

2.1.4. "Спасательные работы" предусматривают оказание  первой довра​чебной помощи "условно пострадавшему", изготовление  средства транс​портировки  потерпевшего с дальнейшим транспортированием его силами команды  по маршруту, состоящему из  технических этапов.

Условная травма (заболевание) и перечень технических этапов устанавливаются Положением или Условиями проведения соревнований из тех, что ука​заны  в пунктах  2.1.7.,   2.2.6.15.,   2.2.6.21. 

     Для того чтобы "Спасательные работы" были отдельной дистанцией, они должны включать следующее  количество технических этапов с транспортированием  пострадавшего:

· для соревнований ІІІ класса - не меньше 3-х;

· для соревнований IV класса - не меньше 5-ти. 

В этом случае "условно пострадавший" не является членом команды. При меньшем количестве этапов и для соревнований I и ІІ классов "Спасательные работы" могут включаться в состав дистанций  "Полоса препятствий" и  "Кросс-поход", или в состав "Специальных заданий". Все технические этапы с транспортировкой  пострадавшего на дистанции "Спасательные работы" преодолеваются с самонаведением.

2.1.5. "Специальные задания" предусматривают выполнение задач, связанных с туризмом, или преодоление одного  или нескольких технических этапов.

2.1.6. Класс дистанции, кроме ее протяженности и количества технических этапов, определяется еще и сложностью природных препятствий (характером рельефа и растительности, скоростью течения, шириной и глубиной реки и т.п.) и обязательными техническими приемами, а для "Спасательных работ" также и сложностью травмы или заболевания.

2.1.7. Перечень технических этапов и "Специальных заданий":                                    

     Технические этапы:

1. Навесная переправа через реку.

2. Навесная переправа через овраг (скальная).

3. Крутонаклонная  переправа.

4. Подъем по скальному участку или склону.

5. Траверс скального участка или склона.

6. Траверс  склона  с альпенштоком. 

7. Спуск по вертикальным перилам.

8. Спуск по склону (в т.ч. спортивным способом).

9. Переправа через реку по бревну.

10. Переправа через овраг по бревну.

11. Переправа через реку вброд с использованием перил.

12. Переправа через реку вброд.

13. Переправа по веревке  с перилами.

14. Переправа на плавсредствах.

15. Транспортирование "пострадавшего".

16. Преодоление канавы, ручья, рва, скального  прижима с использованием   подвешенной веревки (маятником).

17. Движение  по жердям.

18. Движение  по кочкам.

19. Ориентирование.    

 Специальные задания:

1. Вязание узлов.

2. Оказание  доврачебной помощи.

3. Зачет по топографии и геодезии.

4. Определение расстояния или высоты.

5. Установка  палатки.

6. Разжигание костра.

7. Укладка рюкзака.

8. Изготовление снаряжения.

2.1.8. Положением или условиями проведения соревнований может быть введена  логическая  комбинация этапов, а также иные этапы или специальные задания.

Внедрение этапов, которые принципиально отличаются от вышеназванных, должно быть предварительно согласовано с вышестоящей судейской коллегией.

2.1.9. Приоритет облегченных вариантов дистанции ГСК должно показать  участникам вместе с окончательным перечнем этапов (схемой) дистанции.

2.1.10. Соревнования проводятся командные и личные (индивидуальные).

Количественный состав команды должен быть достаточным для технически грамотного безаварийного прохождения этапа (дистанции).

В соревнованиях на дистанциях ІІІ и IV классов состав команды - 6 человек. Состав команды может быть мужским, женским или смешанным и обусловливается Положением.

В личных соревнованиях необходимые страховки обеспечиваются судейской бригадой или ассистентами (тренер, иной участник).

2.1.11. Требования к преодолению всех технических этапов базируются на выполнении командой (участником) всех требований по обеспечению безопасности, которые необходимы при прохождении аналогичных препятствий в спортивных туристских походах.

2.2.  Описание технических этапов полосы препятствий, похода-кросса, спасательных работ  и специальных заданий.

2.2.1. Все препятствия (этапы) условно разделяются на  "водные" (через воду) и горные (скальные). Возможна  имитация препятствий.

2.2.2. Этапы, связанные с преодолением водных препятствий. 

Первый участник команды во время организации переправы переправляется на противоположный берег вброд или другим, обусловленным в Условиях, способом.

При переходе в брод (с жердью) командная страховка осуществляется основной и вспомогательной веревками (усы), концы веревок не закреплены. Основная веревка выше по течению. Крепление веревок к участнику в перекрестие страховочной системы на спине. На основной веревке двое страхующих  в  рукавицах лицом по течению. Вспомогательная  веревка контролируется одним участником. Бухта веревки не должна быть за спиной страхующих, страхующие участники должны быть без рюкзаков. 

При переходе по бревну командная страховка осуществляется так же, применяется лишь одна (основная) веревка.

Натягивание основной веревки для переправы или перил любым способом. Крепление перил - жесткое (опора, крюк). К началу переправы участников все дополнительные элементы системы натягивания переправы должны быть сняты. Элементами, которые несут нагрузки, могут быть только карабины и веревка диаметром не меньше 10 мм. Наличие сопровождающей веревки обязательно. Она должна быть закреплена на берегу, где есть хоть один участник и контролироваться им. То есть, контролирующий участник держит веревку в руках, бухта сопровождающей веревки позади его рук, лицом он стоит, к переправляющемуся участнику, веревка между ними расправлена, без петель. Крепление сопровождающей веревки к участнику (на перилах) в  сблокированную систему в любом месте или отдельным карабином к карабину, двигающемуся  по перилам и сблокированному с системой участника. Пристегивание участника к навесной переправе двумя карабинами или, при сбалансированной системе, одним.

2.2.3. Этапы, связанные  с преодолением  горных препятствий.

Командная страховка осуществляется через карабин (опору), конец страхующей  веревки закреплен, страхующий стоит на самостраховке. Нахождение участников в рабочей зоне разрешается только на самостраховке или на командной страховке.

2.2.4. На всех этапах на веревке, перилах не должно находиться больше одного участника. Основная веревка должна быть диаметром не менее 10 мм, вспомогательная или сопровождающая - не менее 6 мм. 

На всех навесных переправах груз  транспортируется  отдельно  от участника. Грузом считается рюкзак, контейнер, веревка, емкость для снаряжения, которое транспортируется в них;  веревка, конец которой не закреплен с одной из сторон этапа; контрольный груз, если он предусмотрен Условиями соревнований.

Если на каком либо этапе груз транспортируется отдельно от участника, то должно контролироваться перемещение груза веревкой, которая закреплена на одной из сторон этапа. На этапах, которые имеют перепад высот,  должна также быть под контролем скорость перемещения груза. (Это не касается  снятия веревок, которыми был оборудован  этап.)  Любое снаряжение, за которым утрачен контроль и которое при падении попало за ограничительную   линию или в воду (на водных препятствиях),  считается как  потерянным.

Во всех случаях страхующие веревки должны крепиться и располагаться таким образом, чтобы не было трения веревки по веревке.  Концы веревки после узла, который закреплен за опору или к участнику и который не передает нагрузку на ее другую часть (например «восьмерка»), считаются самостоятельными веревками. Возможные нарушения на этапах приводятся в таблицах   3, 4, 5 и 7.
2.2.5. Любой этап соревнований считается законченным, когда все участники достигли, в соответствии с Условиями, его окончания, то есть вышли за контрольную линию вместе со снаряжением. После этого время прохождения этапа может фиксироваться.

Оставленное на этапе снаряжение возвращается команде после ее финиша на дистанции. Началом работы на любом этапе считаются  выход первого участника за контрольную линию, или пристегивание к веревке (перилам), или наступ на бревно, или иное обусловленное Условиями.

2.2.6. Требования к техническим этапам и специальным заданиям.
2.2.6.1. Навесная переправа через реку.

Длина и угол наклона переправы не должны превышать: для дистанции I-ІІ классов - 30 м   и 10  градусов,   III - IV  - 60 м   и  20 градусов.

На дистанции I и II класса рекомендуется переправу навешивать силами судейской коллегии.

2.2.6.2. Навесная переправа через овраг (скальная).

Параметры этапа аналогичные этапу 2.2.6.1. 

Первый участник переправляется на противоположный берег согласно Условиям (свободное лазанье, спуск или подъем по веревке  в овраг или с оврага и т.п.) на командной страховке. Оставшиеся  участники  переправляются как при переправе через реку (п. 2.2.2.).

2.2.6.3. Крутонаклонная  переправа.

   Угол наклона переправы должен превышать 20 градусов. Длина для І и ІІ классов - до 30 м, для ІІІ и IV классов - до 60 м.

Участники переправляются ногами по направлению к низкому берегу на верхней командной страховке через тормозное устройство. Переход первого участника бродом, дюльфером, свободным лазанием на командной страховке или любым иным правильным способом, что обуславливается Условиями соревнований. Для последнего участника обязательна сопровождающая веревка снизу. Груз транспортируется по перилам с  контролем сверху с помощью сопровождающей веревки.

2.2.6.4. Подъем по скальному участку или склону.

Этап, как правило, проводится на дистанции ІІ-IV классов. Длина до 60 м, средняя крутизна не менее 45 градусов. Первый участник поднимается свободным лазаньем с командной страховкой, пропуская страховочную веревку через карабины, которые навешиваются  первым участником в промежуточных пунктах крепления. Все иные участники поднимаются по перильной  веревке  с самостраховкой или с верхней командной страховкой. Условиями соревнований может предусматриваться пункт изменения ведущего.

2.2.6.5. Траверс скального участка или склона.

   Параметры - соответственно п. 2.2.6.4.    

   Траверс может включать в себя горизонтальные, наклонные и вертикальные участки.

Дистанция І и ІІ классов  оборудуется  2- 4 пунктами перестёгивания,         ІІІ и IV классов   –   5-7.

Во время прохождения участниками горизонтальных перил, осуществляется самостраховка "усом", наклонных  и вертикальных перил – схватывающим узлом.

На дистанции І и ІІ классов этап может быть организован судейской          бригадой.

2.2.6.6. Траверс  склона с альпенштоком.

Параметры - соответственно п. 2.2.6.4. Траверс может включать горизонтальные, вертикальные и наклонные участки. Количество участников на участке согласно  Условиям.

2.2.6.7. Спуск по вертикальным перилам.

Параметры - соответственно п. 2.2.6.4. 

Средняя крутизна не менее 60 градусов.

Этап проводится с использованием спусковых устройств или способом "карабин-плечо" или традиционным способом "дюльфер". Страховка всех участников - командная.

Этап может быть организован на  участках  рельефа, деревьях и тому подобное.

2.2.6.8. Спуск по склону (в т.ч. спортивным способом).

Параметры - соответственно п. 2.2.6.4.

Спуск с самостраховкой «схватывающим» узлом или с командной страховкой.

Положение спусковой веревки относительно участника - произвольное. При крутом или опасном спуске (камнепад, скользко и т.п.) допускается использование  устройств  типа «шайба», восьмерки и прочих, допущенных технической комиссией.
2.2.6.9. Переправа через реку по бревну. 

Длина бревна - более 6 м.

На дистанциях III и IV классов можно предусмотреть укладку бревна. Бревно укладывается любым способом, например, через вертикаль или с помощью треноги.

Переправа первого участника по бревну осуществляется с обязательной командной страховкой лишь одной веревкой.  Любая другая веревка, закрепленная на участнике и касающаяся  воды, рельефа, бревна или другого участника,  считается второй страховочной веревкой. Участники, которые осуществляют страховку, не должны стоять ниже по течению от бревна.  Переправа остальных участников по бревну с перилами.

 
Перила крепятся по отношению к бревну ниже по течению. Крепление участников к перилам – «усом» самостраховки. Любое касание  участником воды или рельефа ниже бревна считаются срывом. 
2.2.6.10. Переправа через овраг по бревну.

Параметры - соответственно п. 2.2.6.9. 

Переправа первого участника по бревну осуществляется с обязательной командной страховкой через карабин (опору). Переправа иных участников так же, как по бревну  через реку.

2.2.6.11. Переправа через реку вброд с использованием перил.

Глубина реки не должна превышать 1,2 м. 

Скорость течения и ширина переправы не должны быть больше: 

· для дистанции І и II классов - 1м/сек, 30 м; 

· ІІІ класса - 2,0 м/сек, 30 м, ІV класса - 3 м/сек, 50 м. 

· На дистанциях III и IV классов рекомендуется натягивать перила силами команды. 

Переход по перилам – лицом к течению,  крепление к перилам - «усом»  самостраховки. 

2.2.6.12. Переправа через речку вброд.

Преодоление водного препятствия может осуществляться любым правильным способом: стенкой, «таджикским способом», лицом  друг к другу, по одному с жердью, с жердью на командной страховке и т.п. Зона брода может быть ограничена. Параметры реки - соответственно  п. 2.2.6.11.
2.2.6.13. Переправа на веревке с перилами.

Длина переправы не должна превышать: І и  II классов - 15 м., III и IV классов - 30 м. Рекомендуется организовать переправу силами судейской коллегии. Расстояние между веревками до 1,5 м. 
2.2.6.14. Переправа на плавсредствах.

Этап может быть самостоятельным или входить составной частью в этапы, связанные с переправой.

Варианты прохождения этапа обусловливаются в Условиях.

2.2.6.15.  Транспортирование «пострадавшего».

Транспортирование пострадавшего может осуществляться на изготовленных   командой носилках, коконе, на веревке, рюкзаке или иными способами. В случае индивидуального транспортирования потерпевшего     (на рюкзаке, веревке и т.п.) допускается подмена транспортирующего.  «Пострадавший»  не помогает команде.

Транспортирование может проводиться по пересеченной местности или на гарантирующих безопасность транспортирования технических этапах: навесная переправа, спуск по крутому склону, подъем по крутому склону. Транспортирование на иных этапах предусматривает прохождение командой указанного этапа и транспортирование «пострадавшего» или одним из перечисленных выше способов, или согласно Условиям.  Организация  средств для транспортирования «потерпевшего» может включаться в этап или быть отдельным этапом.

2.2.6.15.1.  Изготавливаются носилки из  подготовленных судейской бригадой двух продольных жердей длиной до 3м и трех поперечин. Команда для изготовления носилок использует  штормовки,  холст,  веревки.

Крайние поперечины привязываются к жерди  сверху, а средняя - снизу,  узлы для связывания должны быть жесткие и иметь не меньше 3 оборотов вокруг каждой жерди, если используется вспомогательная веревка, и 2 оборота - для основной веревки.

Если ложе носилок вяжется веревками, то размер ячеек должен быть 10-15 см, а крепление веревок к жерди с помощью «стремян» или «полусхватывающего»  узла. Носилки должны быть жесткие, то есть не должны складываться.

2.2.6.15.2.  Длина   этапа при транспортировке по пересеченной местности            до   200 м, в случае индивидуального транспортирования -  до 100 м.

Укладывание «пострадавшего» на носилки в зависимости от Условий соревнований. При легкой  «травме» потерпевший сам может лечь на носилки, при тяжелой – двое участников поднимают «пострадавшего», а третий подводит под него носилки.

На наклонном участке носилки переносятся таким образом, чтобы голова была выше по склону. 

Несут носилки не меньше двух участников команды, а  один  участник должен быть сопровождающим рядом с носилками.

2.2.6.15.3. При транспортировании по перилам (переправе) должен быть изготовлен  «паук», который состоит  из короткой транспортной (1,5-2 м) веревки и 4-х усов. «Пострадавший» должен быть сблокирован с транспортной веревкой (пауком). К перилам носилки подвешиваются только после постановки  их на страховку. На крутонаклонной  переправе носилки переправляются с обязательной страховкой через тормоз и сопровождающей (подтягивающей) веревкой, на иных переправах - через карабин. Расположение  носилок головою вперед на горизонтальной переправе и ногами вперед - по крутонаклонной.

2.2.6.15.4. Подъем или спуск «пострадавшего» с сопровождением проводится на двойной веревке,  конец которой  прикрепляется  к сопровождающему  и «пострадавшему» в сблокированную систему, а верхний конец закреплен. «Пострадавший»  и сопровождающий  сблокированы и прикреплены к своим веревкам, схватывающим узлом (от переворачивания). «Пострадавший» дополнительно обеспечивается командной страховкой.

Спуск проводится через тормоз с подстраховкой схватывающим узлом.

Подъем проводится с помощью полиспаста,  причем дополнительно поднимающая двойная веревка  подстраховывается схватывающим узлом.

Длина полиспаста соответственно  Условиям.

2.2.6.15.5.  В случае подъема или спуска пострадавшего с сопровождением  на носилках или в коконе, а также при подъеме иными способами (например, выход из  трещины с  помощью «стремян» или «нога-нога», «нога-грудь») судейство и оценка этапа соответствуют  п. 2.2.6.15.4.

2.2.6.16.  Преодоление канавы, ручья, рва, скального прижима с использованием подвешенной веревки (маятником). 

Веревка  подвешивается к веткам, перекладине и тому подобное, на ней могут быть завязанные узлы. Ширина препятствия до 4 м.

На дистанции III и IV класса возможна организация маятника командой.

2.2.6.17. Движение  по жердям.

Длина этапа - 10-25 м.  Расстояние между опорами - 2-3 м, высота опор не меньше 0,2 м.   Количество жердей  равно числу участников  в команде. 

Использование жерди, как опоры, не позволяется.

2.2.6.18.  Движение  по кочкам.

Длина участка с природными или искусственными кочками до 20 м. 

Этап рекомендуется  для  дистанций І  и  ІІ классов.

2.2.6.19. Ориентирование.

Дистанция может включать несколько видов ориентирования на местности:

- движение по заданному азимуту и карте;

- движение в заданном направлении  по карте с прохождением через КП;

- ориентирование по маркированному маршруту;

- определение места нахождения методом  засечек;

- движение по заданному азимуту и расстоянию;

- движение без карты по "легенде";

- движение по линии, обозначенной на карте.

На этапах ориентирования могут  использоваться  топографические, спортивные карты, и тому подобное.

На этапах ориентирования определение установленного (оптимального) времени рекомендуется проводить соответственно  приблизительным нормам времени на один  километр пути (табл. 2)       

                   Таблица 2.

Виды ориентирования
Нормы времени  в минутах


Класс  соревнований


І-ІІ
ІІІ
IV

Заданное направление, маркированный маршрут
 14-19
 13-18
 12-17

Азимутальный ход, линейный маршрут
 17-22
 15-20
 13-18

Примечания:

2. Расчет времени дан без учета времени, необходимого на подготовку   оперативных данных и картографического материала.

3. На этапах, где команды выполняют синхронно два или больше заданий, норма должна быть увеличена.

2.2.6.20. Вязание узлов.

Участники команды  выполняют в установленное время задания, указанные в карточке. Образцы узлов вывешиваются судьями   к началу соревнований.

Перечень рекомендованных узлов:

1. Прямой.

2. Академический.

3. Встречный.

4. Ткацкий.

5. Брамшкотовый.

6. Грепвайн.

7. Проводник (одним  концом).

8. Двойной проводник.

9. Проводник «восьмерка».

10. Срединный  проводник.

11. Стремена.

12. Булинь.

13. Удавка.

14. Схватывающий (прусик).

15. Австрийский схватывающий.

16. Бахмана.

2.2.6. 21. Оказание доврачебной  помощи.

Этап проводится в виде теоретического или практического зачета. 

Рекомендуется на дистанциях 1 и 2 классов и этапах «Спасательные работы».

Рекомендуется до отъезда команд на соревнование  сообщить им об источнике информации,  в соответствии с  которым будет проводиться судейство.

Время, затраченное на  этапе  свыше установленного (оптимального), добавляется к сумме штрафного времени. 

Перечень условных травм и заболеваний:

1. Кровотечения.

2. Проникающее ранение грудной клетки.

3. Проникающее ранение брюшной полости.

4. Травма черепа.

5. Перелом ключицы.

6. Перелом ребер.

7. Повреждение позвоночника.

8. Перелом таза.

9. Перелом плеча.

10.  Перелом предплечья.

 11. Перелом бедра.

 12. Перелом голени.

 13. Перелом лодыжки.

 14. Растяжение и разрыв связок.

 15. Вывихи.

 16. Термические ожоги.

 17. Переохлаждение.

 18. Тепловой, солнечный удар.

 19. Поражение молнией.

 20. Утопление.

 21. Горная болезнь.

 22. Острая сердечно-сосудистая недостаточность, бессознательность.

 23. Остановка сердца и дыхания.

 24. Шок.

 25. Пищевые отравления.

 26. Простудные заболевания (воспаление легких).

 27. Защемление конечностей (продолжительное).

2.2.6.22. Зачет по топографии и геодезии.

Участники команды выполняют задачи, связанные с работой по топографической карте, рисованием и расшифровкой знаков, определением азимута или направления движения, определением расстояния по картам, схемам, крокам  различных масштабов и т.п.

Рекомендуется до отъезда команд на соревнования сообщить им об источнике информации, в соответствии с которым будет проводиться судейство.

Топографические знаки, образцы карт рекомендуется вывешивать к началу соревнований.

 2.2.6.23. Определение расстояния или высоты.

Определяется расстояние от точки стояния до недоступной точки (например, на ином берегу реки, озера). Возле точки стояния должно быть свободное пространство дистанции для замеров. Рекомендуется расстояние не больше  40 м. Точность 10%.

2.2.6.24. Установка палатки.

Этап проводится соответственно  Условиям. Рекомендуется для дистанции     I  класса.

2.2.6.25. Разжигание костра. 

Этап проводится соответственно Условиям. 

Рекомендуется для дистанции      I класса.

2.2.6.26. Укладка рюкзака.

Этап проводится соответственно Условиям.

Рекомендуется для дистанции I класса.

2.2.6.27. Изготовление снаряжения.

Условиями проведения определяется задача по изготовлению  или  ремонту туристского снаряжения,  технические требования к нему  и способ проверки его дальнейшей пригодности. Условия изготовления некоторых средств для медпомощи  приведенные в пункте «Транспортировка пострадавшего».

2.3. Прохождение дистанции.

2.3.1 Прохождением дистанции считается взятие всех контрольных пунктов        (КП) дистанции и преодоление всех этапов с выполнением требований, обусловленным Положением  и Условиями.

2.3.2 Соответственно Положению и Условиям соревнования могут проводиться:

· со  свободным выбором тактики прохождения дистанции;

· с предварительной заявкой тактики прохождения дистанции или отдельных этапов.

2.3.3 Старт раздельный.  Интервал между стартующими участниками  должен быть таким, чтобы они не мешали друг  другу на этапах.

В случае, когда одна команда может догнать другую, дистанция должна иметь соответствующее количество равноценных вариантов преодоления этапов. Полоса препятствий может быть с лидированием на всей дистанции, с лидированием на отдельных участках, без лидирования или круговая. На полосе препятствий при наличии лидирования «отсидка» не позволяется.

2.3.4. На прохождение дистанции похода-кросса (участков, этапов) судейской коллегией рассчитывается оптимальное время с учетом класса соревнований и конкретных погодных условий.

Контрольное время этапов рекомендуется назначать в полтора раза больше оптимального времени.

2.3.5. Дистанция похода-кросса может проводиться:

· с  заданным оптимальным и контрольным  временем на всю дистанцию;

· с промежуточными пунктами контроля времени (ПКВ), то есть разбивка дистанции на несколько участков (2-3) с заданным оптимальным и контрольным  временем и интервалами старта с каждого ПКВ;
· с заданным  временем начала и конца работы на каждом этапе  и с оптимальным и контрольным   временем на всю дистанцию.

В случае превышения командой оптимального времени команда штрафуется на разницу между фактическим и оптимальным временем прохождения дистанции (участка, этапа). 

При превышении контрольного времени команда считается не прошедшей дистанцию (участок, этап).

На дистанции третьего вида (а также на дистанциях иных видов, если таковое предусмотрено  Положением или Условиями), на которых судейской коллегией фактически задается скоростная тактика движения на маршруте с жестким временем прохождением этапов,  в случае превышения времени конца работы на этапе (оптимального времени) команда получает штраф t/n за каждого участника, который не прошел этап (где t - указанное время работы на этапе, n - количество членов команды), а также штраф за неубранное снаряжение с этапа, как за его потерю, но не более 10 баллов. При этом команда считается прошедшей этап и забирает свое снаряжение. 

Если после того, как команда покинула этап,  на  нем осталось снаряжение,  команда получает дополнительный штраф за потерю снаряжения.      Команда в которой  этап прошло  менее 2-х участников, считается не прошедшей этап. На кроссе-походе иных видов (а также на иных дистанциях, где есть КП на отдельных этапах) зачет этапа допускается осуществлять так же, однако за непрохождение каждого участника команда получает штраф  10 баллов.

Для зачета этапа с транспортированием "пострадавшего", последний должен "пройти" этап или находиться на этапе в таком положении для транспортирования, которое обусловлено Условиями. 

2.3.6. Допускается одну из дистанций «похода-кросса» проводить по выбору, то есть команда самостоятельно разрабатывает и предъявляет предварительную заявку на маршрут движения по предлагаемым ГСК этапам, которые имеют балльную оценку. Старт в таком случае принудительный (по раскладке  судейской коллегии).

2.3.7. По согласованию с ГСК к прохождению дистанции могут быть допущенны команды в неполном составе, если этим составом обеспечивается безопасное прохождение этапа.

Неполный состав команды может быть со старта или образоваться в процессе прохождения дистанции (например: при снятии или травмировании участника). Снятый участник не может возвратиться в состав команды на дистанции полосы препятствий.

На полосе препятствий (а также на иных дистанциях, где нет КВ на отдельных этапах) каждому участнику, не преодолевшему этап, начисляется штраф 10 баллов на технических этапах (этапы 1-18, п. 2.1.7)  и  6 баллов на спецзаданиях (этапы 20-22, п. 2.1.7). Команда, которая выступала в неполном составе, не может занимать место выше команд, которые выступали в более полном составе и уложились  в контрольное время.

На походе-кроссе команда при неполном составе участников получает на каждом этапе штраф за участников, не прошедших этап, и занимает место соответственно результату. 

При этом на скоростных этапах командам с неполным составом участников, время на преодоление этапа засчитывается  равным оптимальному времени (если команда преодолела  этап за время не превышающее оптимального). На этапе «вязание узлов» участнику, не прошедшему этап,  дается  штраф,  как  за  незавязанные  узлы.  Аналогично и иные этапы, где каждый участник выполняет своё задание – например, зачет по топографии. 

На этапах ориентирование  и специальные задания, где отсутствие участника не дает преимущества команде, команда за неполный состав не штрафуется. Прохождение  же командой этих этапов и КП в ином составе, чем обозначено в командной    карточке,  считается нарушением Условий.

Количество участников на финише и на промежуточных этапах и КП должно быть таким же, как и на старте, за исключением случая, когда участник сошел с дистанции и оставлен  командой на этапе или на КП с судьями с соответствующей судейской  отметкой  в командной карточке и протоколе.     Однако, количество участников на финише и последнем техническом этапе должно быть одинаковым.

Начинать работу на этапе кросс-похода разрешено только после того, как судье на этапе будет сдана командная карточка и при наличии всех участников команды.

О неполном составе команды на этапе капитан обязан  известить судью этапа  до начала  работы на этапе и лишние участники не принимают участия в роботе на этапе. 

2.3.8. Контрольное и оптимальное время (времена) оглашается ГСК в Условиях проведения соревнований. В  Условия рекомендуется также включать описание каждого технического этапа, требования к его прохождению и возможные ошибки.

2.3.9. В случае непрохождения этапа более чем 70% команд (участников) этап может быть аннулирован.

2.3.10. На скоростных этапах время начала работы команды (начала и конца работы) не планируется, но задается контрольное время.
2.3.11. Возвращение участников на дистанции (этапе) в обратном  направлении возможно только через  эти же этапы, если не изменяется технический прием преодоления этапа (например, спуск по перилам в обратном направлении изменяется на подъем). После прохождения специальных заданий, а также после окончания этапа всеми участниками команды, возвращение не допускается.  
2.3.12. Проверка снаряжения и условия возвращения утраченного снаряжения определяются Положением и Условиями соревнований.

2.3.13. Кросс-поход может быть многодневным. Средняя сумма баллов локальных препятствий на один день активной части похода в этом случае должна быть не менее 70 % от того, что указано  в табл. 1, причем, в каждый день эта сумма должна быть не меньше минимальной суммы баллов за локальные препятствия для предыдущего класса дистанции (для I класса – 0) и не больше 150 % процентов данного класса. 

Средняя протяженность дистанции на один день похода и общая сумма баллов при оценке класса дистанции должна отвечать табл. 1, при этом сумма баллов составляется из средней суммы баллов на один день кросс-похода за локальные и протяженные (ориентирование и перепад высот) препятствия.      На каждые 3 дня  кросс-похода допускается один  день отдыха.

2.3.14. В соревнованиях по экстремальному туризму технические этапы преодолеваются  согласно с данными Правилами. Параметры дистанции, определение победителей, условия прохождения дистанции и т.п. определяются  Положением и Условиями соревнований.

2.4. Заявки по тактике.

2.4.1. Заявка по тактике заполняется после просмотра или объявления дистанции в соответствии с разъяснениями, образцами и бланками заранее розданными командам. 

        Необходимые требования к заявке определяются Условиями. Обозначения на схеме (фотографии) к заявке даются в соответствии с маркировкой, принятой службой дистанции. Дополнительные  условные обозначения должны быть расшифрованы.

2.4.2. Заявка по тактике подписывается капитаном команды и предъявляется в судейскую коллегию после демонстрации или пояснения дистанции в установленный срок.

2.4.3. Перед стартом капитан команды имеет право внести изменения в заявку относительно количества и вида снаряжения, которое будет использовано     (с занесением соответствующего штрафа в судейскую карточку).

2.4.4. Все неточности заполнения заявки, а также пропуски в заявке штрафуются как нарушения заявленной тактики.

2.5. Обеспечение безопасности на дистанции (этапах).

2.5.1. Участок крутого рельефу, на котором проходит дистанция, а также места, где должны проходить шнуры судейской страховки, тщательно очищаются от свободно лежащих камней, обломков пород, иных предметов, а скальный рельеф также от земли, травы, песка. В случае невозможности устранения всех слабо закрепленных или свободно лежащих предметов они выделяются (очерчиваются) ограниченной замкнутой (запрещенной) линией.

2.5.2. Участок реки, выбранный для проведения соревнований, должен иметь достаточно ровное и спокойное дно, безопасные подходы к месту соревнований. Рекомендуется установление поста перехвата ниже по течению.

2.5.3. Расчистка дистанции проводится специальной бригадой под руководством начальника дистанции. Все участники должны использовать защитные каски на этапе "Движение  по скальному отрезку" и на иных этапах, обусловленных Условиями.

2.5.4. На этапах, где это необходимо, судьями оборудуются  пункты страховки и самостраховки.

2.5.5. Все участники соревнований, которые находятся на потенциально опасных участках, должны быть обеспечены  судейской или верхней командной страховкой (самостраховкой).

2.5.6. Пункты перестёгивания судейской страховки должны быть заранее обусловлены и оборудованы. Судейская страховка не должна мешать или  помогать участнику при прохождении дистанции, а также касаться потенциально опасных участков рельефа.

2.5.7. Участники обязаны следить за правильным положением прикрепленной к ним судейской страховки.

2.5.8. Начальник дистанции и главный судья (заместитель главного судьи по безопасности) обязаны лично проверить район соревнований, дистанции, этапы, надежность оснащения пунктов страховки и самостраховки, судейской страховки, предпринять меры к устранению причин, которые могут привести к несчастному случаю.

2.5.9. Все судьи, которые находятся на дистанции в местах, где возможны срывы или падение камней, должны быть обеспечены самостраховкой и защитными касками.
2.6. Судейство и определение результатов.
2.6.1. Техника и тактика прохождения каждого этапа и выполнение специальных приемов оценивается бригадой судей соответственно шкале штрафных баллов.

Бригада осуществляет судейство совместно. Судьи на этапах записывают штрафы в судейские протоколы. Кроме того, рекомендуется, выдавать участникам информационные карточки, на которых судьи делают отметку о прохождении этапа и повторяют запись штрафов. Если на этапе есть элементы иных этапов (например, на траверсе есть участок спуска по вертикальным перилам или подход к этапу или отход от него по перилам и т.п.), то нужно применять штрафы за нарушение всех этапов, элементы которых имеют место.

2.6.2. Результат команды (участника) на дистанции "кросс-поход" определяется суммой времени прохождения скоростных этапов, штрафов и постоянной времени. Постоянная времени зависит от сложности дистанции и равна ее балльной оценке. Лучшее место занимают команды (участники), имеющие меньший суммарный результат. При равенстве результатов команд (участников) высшие места получают  имеющие меньший штраф.

2.6.3. Результат команды (участника) на дистанциях "Полоса препятствий" и "Спасательные работы" определяется суммой времени, затраченного командой на прохождение дистанции и штрафов. Лучшие места занимают имеющие меньший суммарный результат. При равенстве результатов команд (участников) высшие места получают  имеющие меньший штраф.  

2.6.4. Команды (участники), что не прошли один  или несколько этапов, (пошли облегченным вариантом дистанции), занимают места за теми, кто прошел полную дистанцию, в зависимости от количества преодоленных этапов (сложности облегченных вариантов дистанции) и показанных результатов.

При не прохождении скоростного этапа команде зачисляется при определении результата контрольное время этого этапа.

2.6.5. Если все упомянутые выше показатели команд (участников) одинаковы, они занимают одно высшее место, а следующие получают место на одно больше, чем количество команд (участников) в протоколе до неё.

2.6.6. Определение мест в "Специальных заданиях" обусловливается в Положении или Условиях.

2.6.7. Личные результаты подводятся в отдельности среди мужчин и женщин.

2.6.8. В лично-командных соревнованиях количество участников команды, результаты которых дают командный зачет, рекомендуется устанавливать меньше состава команды, определенного  для  участия в соревнованиях. Эти участники, если они имеют результат и место, имеют название "зачетных". Наименьшее число зачетных участников – 1 (один).

2.6.9. Результат команды в лично - командных соревнованиях по решению ГСК определяется по сумме абсолютных или относительных результатов зачетных участников. 

Команды с большим числом зачетных участников занимают высшие места.

    При равенстве числа зачетных участников более высокие места занимают команды с большим количеством участников, которые прошли более полную дистанцию, а дальше - команды с меньшим количеством этих участников, независимо от  пола.

При равенстве результатов более высокое место занимает команда, которая имеет более высокое место лучшего участника, независимо от пола, потом второго и остальных.

2.6.10. Общий результат команды (участника) по всем дистанциям соревнований определяется по наименьшей сумме мест, занятых на отдельных дистанциях и в "Специальных заданиях". В случае равенства мест преимущество предоставляется тем, кто занял лучшее место в "Кросс-походе", потом - в "Спасательных работах", а дальше - на "Полосе препятствий". Команды, которые не имеют зачета на одной или больше дистанциях, занимают места после команд, которые имеют более полный зачет.

Допускается введение коэффициентов, которые дают приоритет одних дистанций над другими, а также определение общего результата по сумме абсолютных или относительных результатов. 

2.6.11. Решения ГСК, относительно обусловленных выше вариантов зачета, должны быть объявлены до первой жеребьевки.

2.7. Разметка и маркировка дистанции.

2.7.1. На дистанции размечаются:

· места старта, финиша, проверки снаряжения, работы участников на этапах, опасные участки и тому подобное.

· пункты страховки, самостраховки, промежуточной страховки, пункты смены ведущего, контрольные пункты, и тому подобное.

2.7.2. Разметка мест (зон участков) выполняется такими линиями:

· линии старта и финиша дистанции или этапа. Пересечение этих линий определяет момент начала или конца работы на дистанции (этапе). Цвет - синий, голубой, фиолетовый;

· контрольными линиями, которые отделяют опасные зоны в местах работы участников на этапе. В этой зоне участники обязаны быть на командной страховке или самостраховке  и  в  касках.  Цвет - желтый, оранжевый;
· ограничительными линиями, которые отделяют опасную зону препятствия или легкие участки (коридор обязательного движения). Рекомендуется объединять их с природными границами препятствия (краем оврага, кулуара, берегом реки и тому подобное). Цвет - красный, розовый.

Использование этих линий и их сочетания оговариваются Условиями. Эти линии должны плотно прилегать к рельефу. Кроме того, могут применяться линии маркировки, которые указывают  движение участников (волчатник) и прочие вспомогательные линии, оговоренные Условиями. Цвет - белый, зеленый или разноцветные.
2.7.3. Ширина линий не меньше 3-х см. Контрольные и ограничительные линии   следует делать лентой или наносить краской, для иных линий можно также использовать флажки, "волчатник" и т.п.

2.7.4. Места нахождения  крюков или петель должны быть обозначены:

- 

крюки или петли страховки или самостраховки - равносторонним треугольником;

-    крюки и петли промежуточной страховки - кругом;

-    крюки или петли пунктов спуска - четырехугольником. 


Все места размещения крюков или петель обозначаются геометрическими фигурами со стороной (диаметром) 30 см, толщиной линий - 3-5 см, которые наносятся на рельеф контрастной смывающейся краской. Допускается обозначение мест нахождения крюков флажками с соответствующими условными обозначениями.

2.7.5.  Площадки старта и финиша должны быть достаточно просторными для размещения всех участников с грузом и находиться в безопасном месте.

Штрафы за нарушение техники
                           Таблица 3 (сокращенная)

Группа

нарушений
Штрафы

Баллы  (сек.)
Характер нарушений

1.1
1 (30)
 Заступ контрольной линии

1.2
1 (30)
 Заступ ограничительной линии

1.3
10 (300)
 Использование опоры за ограничительной линией

1.4
Снятие участника
 Движение за ограничительной линией

1.5
10  (300)
 Использование опоры за контрольной линией для страховки

2.1
1 (30)
 Неправильное применение жерди, (альпенштока, ледоруба)

2.2
1 (30)
 Нарушение при переправе через реку вброд  стенкой

2.3
3  (90)
 Неправильное движение по перилам

2.4
3 (90)
 Неправильное движение по жердям

2.5
6 (180)
 Два участника на перилах, крюке

2.6
6 (180)
 Два участника на участке маршрута 

2.7
6 (180)
 Кратковременное отсутствие каски

2.8
Снятие участника
 Движение без каски

3.1
1 (30)
 Не закручена муфта карабина

3.2
3 (90)
 Нарушение во время страховки, (самостраховки)

3.3
3 (90)
 Неправильное положение страховочной веревки

3.4
3 (90)
 Страховка без рукавиц

3.5
6 (180)
 Отсутствие или прекращение страховки, (самостраховки)

3.6
6 (180)
 Пропуск пункта промежуточной страховки

3.7
6 (180)
 Отсутствие сопровождающей веревки

3.8
6 (180)
 Неправильная организация страховки

4.1
1 (30)
 Одно касание грунта ногой (рукой)

4.2
1 (30)
 Потеря равновесия на маршруте спуска

4.3
3 (90)
 Падение

4.4
3 (90)
 Неправильное применение жердей

4.5
6 (180)
 Срыв, снос  течением с зависанием на командной страховке, (самостраховке)

4.6
10 (300)
 Намокание участника

4.7
10 (300)
 Срыв с зависанием на судейской страховке

5.1
1 (30)
 Потеря снаряжения

5.2
3 (90)
 Потеря жерди, (альпенштока, ледоруба)

5.3
10 (300)
 Потеря основной веревки, контрольного груза

6.1
1 (30)
 Ошибка во время вязания узлов

6.2
3(90)
 Незавязанный узел

6.3
3 (90)
 Неправильное применение узла (петли)

6.4
3 (90)
 Неправильное устройство для движения

7.1
1(30)
 Касание  "пострадавшим" рельефа.

7.2
3 (90)
 "Пострадавший "   оказывает помощь

7.3
3 (90)
 Неправильное оборудование транспортного средства

7.4
3 (90)
 Неправильные действия сопровождающего

7.5
3 (90)
 Неправильные действия транспортирующих

7.6
10 (300)
 Неправильное оборудование транспортных средств

8.1
1 (30)
 Неправильный ответ (ошибка)

8.2
3 (90)
 Неправильный ответ (ошибка)

8.3
6 (180)
 Не взятое КП на этапе ориентирования

8.4
Снятие  с  этапа
 Не взятие всех КП на этапе ориентирование

8.5
Снятие  с  дистанции
 Не взятие КП на маршруте дистанции

